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    Ⅰ. 2인3각 멘토·멘티 도보여행

◎2인 3각은 위기청소년의 치유와 회복을 위해 마련된 멘토·멘티 일대일 

도보여행 프로그램입니다.

◎2인 3각은 ‘한국판 쇠이유’라고도 부릅니다. 쇠이유(Seuil)는 프랑스의 

베르나르 올리비에에 의해 위기청소년 교정을 위해 시작된 것으로 소년원 

등에 수감된 위기청소년을 자국어가 통하지 않는 다른 나라에서 성인 멘

토와 함께 3개월동안 1,600km를 걷게 하는 단기 집중 치유 프로그램입

니다.

◎2인3각은 두 사람이 각자의 다리 중 한 쪽을 서로 끈으로 달려가는 것

처럼 성인 멘토와 위기청소년 멘티가 서로 마음의 다리를 묶고 한 마음이 

되어 도보여행을 하라는 뜻으로 이름을 붙이게 되었습니다. 멘토와 멘티 

단 2명이 8박 9일간 하루에 6시간 이상 15~20km를 걷는 도보여행 방식

으로 함께 걷고 함께 생활하고 함께 이야기하며 한계와 소통을 경험하는 

여행의 시간을 통해 넓은 세상도 보고 자신도 돌아보는 시간을 가지게 합

니다. 또한 비행의 습관이나 피해의 경험에서 벗어나 평범하지만 행복한 

삶을 살아가는데 좋은 자양분이 되고 인생의 큰 장애물을 넘어설 수 있는 

힘을 얻는 시간을 제공받을 수 있을 것으로 기대됩니다.

2인3각에 멘토로 참여하고 싶으신 분은 

사단법인 만사소년(051-923-1019, 10004boys@hanmail.net)으로 신청

하시면 됩니다.
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Ⅱ. 2인3각 멘토 안내

◎멘토신청자격
- 남자는 군필자, 여자는 만25세 이상인 자. (멘티와의 나이차이가 크지 않을 경우 우려되는 많은 문제점으로 

인해 나이제한을 둡니다.)

- 사단법인 만사소년의 2인3각 프로그램에 지속적인 후원이 가능한 자. (한 번의 행사로 끝이 아닌 지속적인 

단체, 멘티와의 교류를 위해 진행합니다.)

- 8박 9일간 매일 15km이상 도보로 여행이 가능한 자.

- 해당 멘티(보호소년(소년재판을 받은 청소년), 위기청소년, 학업중단청소년, 학교폭력 피해자, 저소득 청소

년)에 대한 수용적 자세와 정서적 지지가 가능한 자. 

- 이 후 지속적인 관심을 가지고 멘토링을 실시할 수 있는 자. 

◎2인3각 멘토 추천도서 
“아니야 우리가 미안하다”                 -천종호-                    도서출판 우리학교

“이 아이들에게도 아버지가 필요합니다”   -천종호-                     도서출판 우리학교

“호통판사 천종호의 변명”                 -천종호-                    도서출판 우리학교

“쇠이유, 문턱이라는 이름의 기적”          -베르나르 올리비에 외-      효형 출판사

(보호소년과 2인3각 프로그램의 취지에 대한 이해도를 높이기 위함입니다.)
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                        Ⅲ. 안내 사항

1. 준비물

여벌의 옷, 편한 운동화 또는 등산화, 양말, 세면도구, 수건, 보조배터리

노트(일기장), 필기구, 신분증(학생증 또는 청소년증), 비상약(개인이 먹는 약)

여름철 피부보호물품(모자,팔토시,선크림 등) 

겨울용 반한용품(마스크,수면양말,귀마개,모자 등)

2. 사전 모임 안내 

당일 오전 11시 30분에 부산지방법원(부산광역시 연제구 법원로 31)에서 멘토와 멘티 사전 모임을 

진행하며, 오후 2시에 공항에서 전체 일정 관련 오리엔테이션이 진행됩니다.  

3. 예산 사용 안내(프로그램의 모든 진행비는 법인에서 지원해드립니다.)

- 항공, 숙박, 여행자보험 : 사전에 예약해드립니다.   

- 식비지원 : 1일 기준 90,000원 = 15,000원 × 2인 × 3끼 = 90,000원

- 간식비지원 : 1일 기준 40,000원 

- 교통비지원 : 교통카드를 충전해서 지급해드립니다. 

- 그 외 입장료 및 기타물품구입(우천시 비옷, 비상약품 등)비용은 법인카드로 결제하시면 

  됩니다.

4. 기타 안내사항

- 일정 내에 멘티는 흡연 및 휴대폰, 인터넷 사용, TV시청이 불가합니다. 

  (멘토와 멘티 소통의 시간을 확보하기 위함입니다.)

- 정해진 일정 외의 상황 발생 시 2인3각 담당자에게 연락해주시기 바랍니다.

- 도보 프로그램 외의 활동(산악오토바이, 자전거 등)은 안전 문제로 자제를

  부탁드립니다. 

- 카드 결제 후 영수증을 취합해주시기를 부탁드립니다.

- 멘티가 매일 저녁 일기를 적을 수 있도록 지도해주시기 바랍니다.

- 프로그램 참여 종료 후 2주 내에 멘토 참여 소감문을 보내주시기 바랍니다. 

   (10004boys@daum.net)
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Ⅳ. 일정표 예시

2인3각 SEASON 일정 ( …… 도보, ~~~ 차량이동)
일 자 주 요 일 정 숙소 비고

1일째 
∙ 11:30 오리엔테이션 진행(부산지방법원)
∙ 15:30 김해공항 출발 ~ 16:30 제주공항 도착
∙ 숙소 도착 & 저녁식사

에코그린리조트 
제주시 한림읍 귀덕6길 94
064-796-8333

2일째 
∙ 숙소 ~ 협재 … 월령선인장마을 
∙ 월령선인장마을 ~ 저지오름 … 환상숲
∙ 오후4:00 환상숲

바람의언덕게스트하우스 
제주시 한경면 녹차분재로 827-53
010-7129-7651

3일째 
∙ 숙소 ... 신창해안길 … 당산봉 …수월봉
∙ 수월봉 ~ 모슬포(버스이동)

봄꽃게스트하우스 
서귀포시 대정읍 하모리 1046-1
010-3258-6008

4일째
∙ 숙소 ... 모슬포 … 송악산 … 용머리해안
∙ 안덕계곡 ~ 중문 후스토리게스트하우스 

제주 서귀포시 색당중앙로 15-1
후스토리 010-6496-2534

5일째
∙ 숙소 ~ 영실(버스)
∙ 영실 … 윗세오름 … 어리목 ~ 숙소
∙ 올레8코스 

6일째
∙ 숙소 ... 올레 7코스 13.8km
  (송이슈퍼...강정마을...법환포구...외돌개)
∙ 외돌개~(버스)~성산

게스트하우스에버 
서귀포시 성산읍 오조리 351-1
010-6695-0097

7일째 
∙ 숙소 …성산일출봉 
∙ 우도
∙ 다랑쉬오름……아끈다랑쉬오름

소로소로게스트하우스 
제주시 구좌읍 송당리 1389-6
010-3679-9938/070-4116-9938

8일째 
∙ 숙소 ... 일출오름투어
∙ 비자림 ~(버스 또는 택시)~ 만장굴
∙ 월정 …… 김녕해수욕장~(버스)~제주시

제주유게스트하우스 
제주시월랑로6길36
010-9655-7812

 

9일째 ∙ 10:45 제주공항 출발 ~ 11:45 김해공항 도착

※ 상기 내용은 예정 일정표이며 항공사 및 현지 사정에 의해 다소 변경될 수 있습니다.         


